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Generella regler for verksamheten pa arbetsplatsen

Nedan skall byggherrens direktiv for verksamheten pa arbetsplatsen fastslas. Har foljer nagra exempel. Erséatt
dessa med de direktiv som byggherren staller for just din arbetsplats.

Dessa regler ar direktiv fran byggherren och kan t ex. omfatta:
e Tidpunkter da arbete inte far paga

e Inskrankningar i vissa typer av arbete (t ex bullerstérande)

e Omraden/ytor/lokaler som far/inte far anvandas

e Anvisningar om transportleder, lagringsplatser uppstéllning av bodar mm

e Regler for inpassering/anmalan vid arbete vid industrier
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Regler pa arbetsplatsen

Ordning pa arbetsplatsen

God ordning ska galla pa arbetsplatsen. Detta skapar trivsel och framkomlighet och kan
forhindra manga olyckor. I personalutrymmen ska ordnings- och skétselforeskrifter noga
efterlevas.

Personlig skyddsutrustning

Skyddshjalm med hakrem samt skyddsskor med spiktrampskydd och skyddshatta ska alltid
baras savida samordningsansvarige ej uttryckligen medger annat.
Ovrig anbefalld skyddsutrustning ska aven béras.

Skyddsanordningar

Innan ett arbete pabdrjas ska man alltid kontrollera att erforderliga skyddsanordningar ar
korrekta och sakert utforda. Ett arbete kan innebara att man maste satta upp en tillfallig
avsparrning omkring arbetsplatsen for att forhindra att nagon skadar sig.

Observera
Maste en skyddsanordning tas bort for att kunna utfora ett arbete, ar det en skyldighet att
aterstalla den.

Om skyddsanordning ej omedelbart kan aterstéllas ska detta rapporteras till arbetsledningen
och den samordningsansvarige (Underlatenhet eller slarv kan medféra straffpafoljd enligt
AML 8 82).

Brandfara och brandredskap

Man ska alltid meddela den ansvarige for samordning av brandskydd om man har for avsikt
att anvanda brandfarlig vara. Det &r nédvandigt att utrymningsvagar halls fria.

Man bor forvissa sig om var brandslackare finns. Gas- och gasolflaskor ska, da de ej anvands,
samlas till sarskilt anvisad och varningsskyltad plats.

Heta arbeten

Med Heta Arbeten avses framst svetsning och skarning, arbete med rondell, 16dning samt
arbeten med gaslagor for uppvarmning eller upptining.

Inga Heta Arbeten far paborjas utan Brandskyddsansvariges kontroll och tillstand.

Se till att utrustningen uppfyller brand- och arbetarskyddsmyndigheternas krav och att
forsakringsbolagens krav pa ""Foérebyggande atgarder™ ar uppfyllda.

Materialupplag

Material ska laggas pa anvisade platser. Kontrollera att transportvagarna ej blir blockerade.
Ta hand om allt spillmaterial - fortlpande!

Besiktningstvang for maskiner

Gravmaskiner, kranar, lyftanordningar, hissar och liknande utrustningar maste besiktigas med
vissa tidsintervall.
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Utrustning for vilken aktuell uppgift saknas om godkénd besiktning far ej anvandas pa
arbetsplatsen.

Besiktningsintyg ska uppvisas for samordningsansvarige innan nagot arbete far paborjas. Dar
forarbevis krévs skall aven detta uppvisas.

Bullrande verksamhet

Atgarder for att minska horselskadligt buller ska vidtas av alla verksamma pé arbetsplatsen.
Dels genom att anvanda saddana maskiner och utrustningar som ger sa lite buller som majligt
dels genom att avskdarma speciellt bullrande arbeten.

Radioapparater etc. far ej medtagas till arbetsplatsen utan samordningsansvariges
godkannande och far ej anvandas med stérande volym.

Elsakerhet

Ej behorig installator far inte gora ingrepp i elanlaggningen - tillfallig eller permanent. Endast
byte av sakringar far utforas.

Var radd om kablarna - de skadas latt. Lat ej kablar ligga oskyddade dar skaderisk foreligger.
Skadade elkablar far under inga omstandigheter anvandas.

Om skada pa elkabel upptécks - underréatta genast arbetsledningen.

Farliga @mnen

Hos samordningsansvarige finns en pd&rm med informationsblad éver alla farliga &mnen, som
anvandes pa arbetsplatsen. Under- och sidoentreprendrer ska till samordningsansvarige
overlamna varuinformationsblad 6ver de farliga @amnen som hanteras av dem pa arbetsplatsen.
Om farliga &mnen maste anvandas - hjalp till att bevaka att arbetsledningen ger information
om vilka risker som varje &mne kan medfdra och vilka skyddsatgarder som behdver vidtagas.

Bilparkering
Inom arbetsomradet far parkering ske endast vid anvisad plats.

Under-/sidoentreprenor

Under-/sidoentreprenor ska tillse att den egna personalen far del av dessa regler.
Entreprenor ska tillhandahalla sina anstallda skyddsutrustningar.

Varije entreprendr svarar for att egen utrustning fortlopande besiktigas och underhalles.
Forskjutning och/eller inarbetning av arbetstid far ej ske utan 6verenskommelse med
samordningsansvarige.

Ovrigt
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Riskoversikt

Arbeten med sarskild risk som kommer att forekomma Nej Ja

1. Arbete med risk for fall fran hogre hojd an tva meter. X

2. Arbete som innebdr risk att begravas under jordmassor eller sjunka ner i 16s mark. X

3. Arbete som kan medféra exponering for kemiska och biologiska &mnen. X

4. Arbete som kan medféra exponering for joniserande stralning. X

5. Arbete i ndrheten av hdgspanningsledning. X

6. Arbete med risk fér drunkning. X

7. Arbete i brunnar eller tunnlar samt anldggningsarbete under jord. X

8. Undervattensarbete med dykarutrustning. X

9. Arbete i kassun under forhojt lufttryck. X

10. Arbete vid vilket sprangdmnen anvands. X

11. Arbete vid vilket lansering, montering och nedmontering av tunga byggelement eller tunga
formbyggnadselement ingar. X

12. Arbete pa plats eller omrade med passerande fordonstrafik. X

13. Rivning av barande konstruktioner eller hdlsofarliga material eller &amnen X

14.

15.

16.
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Atgarder

Stéllning dar fallrisk forekommer skall vara férsedd med skyddsréacke och stéllning
vara val férankrad. Skyddsanordningar

Innan ett arbete paborjas ska man alltid kontrollera att erforderliga skyddsanordningar
ar korrekta och sakert utforda. Ett arbete kan innebara att man maste satta upp en
tillfallig avsparrning omkring arbetsplatsen for att forhindra att nagon skadar sig.

D4 arbeten med tunga aggregat utfors skall tillampade skyddsutrustning anvandas samt
hjalpmedel for lyft vara tillhands.

Vid arbete med risk for kollision samt fjarrstyrda element skall hjalm samt varselvéastar
anvandas pa byggarbetsplats.
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